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Atividade de Língua Portuguesa

A Água

A água é o elemento fundamental para a existência da vida na Terra. Todos os seres vivos
dependem dela para sobreviver e para garantir a permanência da espécie – a água sustenta a
vida.

O peso corporal de uma pessoa é composto de 60 a 70% de água, a qual tem tanto a função de
regular a temperatura interna, quanto garantir o bom funcionamento de todas as funções
orgânicas.

O corpo humano adulto precisa, em média, de quatro litros de água por dia para se manter
saudável. Além disso, a água também é indispensável para a preparação de mamadeiras,
comidas, sucos, imprescindível para a higiene pessoal e do ambiente. Assim, é dever de todos não
permitir nenhum tipo de desperdício e garantir uma água segura, com qualidade, pura e cristalina.
O seu consumo permite uma vida mais confortável, a começar pelo ato de saciar a sede, de prover
alimentos, seja na agricultura, nas indústrias, nos restaurantes ou em cada moradia.

A água também é indispensável para a geração de energia, para os transportes, a recreação, a
saúde e para o emprego da população.

Existe uma falsa ideia de que os recursos hídricos são infinitos. Realmente há muita água no
planeta, mas menos de 3% desse volume é formado por água doce, do qual mais de 99% fica
congelado nas regiões polares, o que dificulta a sua utilização pelo homem.

Ela não tem cheiro (inodora), não tem cor (incolor), não tem sabor (insípida) e é formada por
dois gases: hidrogênio (H) e oxigênio (O2).

Para que a água se torne potável, ou seja, própria para o consumo, precisa ser tratada.
Atualmente, milhões de pessoas em todo mundo não dispõem de água de boa qualidade, e um
dos motivos está na contínua poluição dos rios, decorrente da falta de cuidado do homem.

Dizemos que a água está contaminada, ou imprópria para o consumo, quando apresenta
sujeira e micro-organismos que causam doenças ao homem e aos animais.

Interpretação do texto:

1) Segundo o texto quais são as propriedades principais da água?

_____________________________________________________________________________



2) Além da hidratação humana, quais são os outros possíveis empregos da água?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

3) Cite algumas das características da água imprópria para consumo?

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

4) Qual é o elemento fundamental para a maior parte dos seres vivos?

______________________________________________________________________________

5) Qual é a necessidade diária de água por pessoa?

_____________________________________________________________________________

6) Uma certa porcentagem do peso de uma pessoa é formada por água. Qual é essa
porcentagem?

_____________________________________________________________________________

8) Qual é a função da água no corpo?

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

9) Dê exemplos de alimentos que contém água?

___________________________________________________________________________

10) Qual é a porcentagem de água doce no mundo?

___________________________________________________________________________

11) Qual é a porcentagem dessa água que não está congelada?

____________________________________________________________________________



Atividade de Matemática

Realize a tabuada e em seguida arme e resolva as multiplicações

6 x 0 =

6 x 1 =

6 x 2 =

6 x 3 =

6 x 4 =

6 x 5 =

6 x 6 =

6 x 7 =

6 x 8 =

6 x 9 =

6 x 10 =

510 x 6 = 427 x 6 = 506 x 6 =

468 x 6 = 634 x 6 = 465 x 6 =

36 x 6 = 133 x 6 = 143 x 6 =



Atividade de História e Geografia

1- Onde você mora? Qual é o seu endereço?

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

2- O que você pensa sobre o país onde vivemos?

___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

3- Agora responda:

 Qual é sua cidade:__________________________________________

 Qual é seu estado: _________________________________________

 Qual é o seu país: __________________________________________



Atividades de Matemática

RESOLVENDO PROBLEMAS

1) Marcela ganhou um livro de histórias. Já leu 187 páginas desse livro e ainda faltam 218.
Quantas páginas tem o livro?

R:______________________________________________________________________

2) Uma pequena cidade possui 325 habitantes. Em um ano o número de habitantes aumentou
para 725. Quantos novos habitantes a cidade ganhou?

R:______________________________________________________________________

3) Paulinho e seus colegas colheram 1290 goiabas, 1323 mangas e 1076 abacates. Quantas
frutas eles colheram?

R:______________________________________________________________________

4) Vanessa tem 16 anos de idade. Em que ano Vanessa nasceu?

R:______________________________________________________________________



Atividade de Ciências

Parques nacionais são grandes áreas para a preservação do ecossistema, da fauna, da flora,
dos recursos hídricos e das formações geológicas.

Na região da floresta amazônica situa-se o maior de todos os parques nacionais brasileiros, o
Parque Nacional Jaú. Sua área abriga muitas espécies de vegetais e animais da região
amazônica.

Responda:

1 – O que são parques nacionais?

R:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2 - Onde fica o maior parque nacional? E qual é?

R:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3 - Você já visitou algum lugar de preservação ambiental? Se sim, escreva sobre ele.

R:
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________



Atividade de Língua Portuguesa

*

Complete as palavras do texto com S ou SS e faça um desenho sobre a história:

Domingo, eu e alguns amigos fizemos um pa____eio maravilho____o. O percur____o era

longo, mas as ____ubidas e descidas eram man____as. Ninguém ____e can____ou.

Durante o trajeto, conver____amos ____obre vários a____untos. Principalmente ____obre

o concur____o de jograis.

Cada um pen____ava e dava ____ua impre____ão. O que atrapalhou um pouco foi o

An___elmo com aquela to____e que não pa____ava de jeito nenhum.

ATIVIDADE DE ARTES

Atividade de Arte



Atividade de Arte

Exemplo de acróstico. (palavra PAI)

Para sempre vou te amar.

Assim como você me ama.

Imenso é nosso amor, nossa união, nossa família.

Dia Internacional da Mulher

Para a mulher mais importante da minha vida vou criar um acróstico.



Atividade de Inglês

Observe as figuras, leias as palavras e contorne as palavras escritas em inglês abaixo delas:

LEGENDA:

Good morning – Bom dia;

Good afternoon – Boa tarde;

Good night – Boa noite.



Atividade de Educação Física

BOLA NA LATA

Materiais:

 Bolas de meia.

 Latas de alumínio.

Desenvolvimento:

1. Empilhe as latas sobre uma mesa, cadeira ou escada.

2. Estabeleça uma distância das latas a partir de onde devem ser feitos os

arremessos.

3. O jogador deve arremessar as bolas tentando derrubar a

maior quantidade de latas, ou derrubar todas no menor número de

tentativas.

Escreva como foi sua atividade:

R:____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________


