
Atividade de Ciências

Vírus
Os vírus são seres muito simples e pequenos, formados basicamente por uma cápsula

proteica envolvendo material genético.
Eles podem causar doenças aos seres humanos e a outros seres vivos. São muito

pequenos e podem ser vistos somente com a utilização de microscópio eletrônico.
O vírus necessita de um ser vivo para poder se desenvolver. Caso contrário, ele não

realiza suas atividades, não se reproduz e permanece inativo.
As doenças causadas por vírus são chamadas viroses. Entre elas podemos citar a

poliomielite, a dengue, a catapora, o sarampo, o coronavírus, entre outras.

a) O que são vírus?
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

b) Cite o nome de quatro doenças causadas por vírus.
___________________________________________________________________________

c) Escreva algumas medidas que devemos ter para prevenir essas doenças.
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________

d) O Coronavírus é uma doença contagiosa. O que são doenças contagiosas?

( ) São aquelas que passam de pai para filho;
( ) São aquelas que passam através de um olhar;
( ) São aquelas que podem ser transmitidas pelos alimentos, objetos ou de uma pessoa para
outra.

e) Complete as frases com as palavras do quadro:

Falta de ar – mãos – contágio – espirro - contato

* A aglomeração de pessoas facilita o __________________ da doença.
* Devemos evitar o ______________________ com pessoas contaminadas.
* As _________________ devem ser lavadas várias vezes ao dia para evitar o contágio.
* O _________________ é a expulsão de forma involuntária de qualquer substância estranha
como o vírus (poeira, ácaro) que irrita o nariz.
* A _____________________ é um dos sintomas do Coronavírus.



Atividade de História e Geografia

1) A qual região seu Estado pertence? Registre quais estados pertencem a esta região.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

2) Observe os mapas para responder as questões abaixo.

A) Pinte cada região de uma cor e complete a legenda com a mesma cor.

B) Quantas e quais são as regiões existentes no Brasil?

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

C) Qual região tem menos estados? E qual tem mais?

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________



Atividade de Matemática

1) Ligue cada nota de dinheiro ao seu valor correspondente e escreva a quantidade por
extenso como no modelo:



Atividade de Arte

A Barata Diz que Tem
A Barata diz que tem sete saias de filó
É mentira da barata, ela tem é uma só
Ah ra ra, iá ro ró, ela tem é uma só!

A Barata diz que tem um sapato de veludo
É mentira da barata, o pé dela é peludo
Ah ra ra, Iu ru ru, o pé dela é peludo!

A Barata diz que tem uma cama de marfim
É mentira da barata, ela tem é de capim
Ah ra ra, rim rim rim, ela tem é de capim!

A Barata diz que tem um anel de formatura
É mentira da barata, ela tem é casca dura
Ah ra ra , iu ru ru, ela tem é casca dura!

Vamos fazer a interpretação escrita e gráfica (desenho) da música.

A) Por que a barata mente tanto?

R_____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

B) Faça a reprodução gráfica ilustrando a letra da música.



Atividade de Língua Portuguesa

Pinte as palavras de acordo com as indicações:

Quando pronunciamos uma palavra formada por duas ou mais sílabas é possível perceber que há

uma sílaba de maior intensidade sonora que as demais. É o que chamamos de Sílaba Tônica.



Atividade Matemática

Observe o gráfico e responda:

1) Quantas pessoas votaram nessa pesquisa?

R:____________________________________________________________________________

2) Qual foi o esporte mais votado pelos alunos do 5º ano? Quantos alunos votaram nesse
esporte?

R:____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3) Dos quatro primeiros, qual foi o esporte menos votado pelos alunos do 5º ano? Quantos
alunos votaram nesse esporte?

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

4) Se você fosse votar, em qual coluna seria contado seu voto?

R:____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________



Atividade de Língua Portuguesa

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________



Atividade de Educação Física

JOGO "PONG HAW K`I" (Jogo de raciocínio lógico)

Material:

 Uma folha de papel.

 4 tampinhas de garrafa, sendo duas de uma cor e duas de outra cor.

 Convide um amigo ou familiar para jogar com você.

Desenvolvimento:

Em uma folha de papel desenhe o tabuleiro abaixo. Coloque duas tampas da mesma cor na parte
inferior do tabuleiro e duas de outra cor na parte superior. O jogo deve iniciar com as tampinhas
posicionadas como mostra a figura abaixo.

O objetivo do jogo é de bloquear o jogador adversário, as tampinhas só podem se mover em linhas
retas sendo uma jogada por vez para cada jogador.

AzulAzul

Amarelo
Amarelo



Atividade de Língua Portuguesa

Palavras

Acento agudo Acento circunflexo

Escreva a palavra
acentuada
corretamente.

saida

chines

anzois

voce

juizo

virus

farois

vovo

robo

portugues

varios

mes

japones

hoteis

pinceis



Atividade de Inglês

LEGENDA:

A palavra MY significa meu ou minha.

Pai - Father
Mãe - Mother
Irmã - Sister
Irmão - Brother


